2. Comunidades Saludables

Es un espacio social donde transcurre la vida cotidiana de los sujetos para
construir la vida colectiva que conduce a la conformacion del tejido social a partir
de las préacticas sociales en los espacios publicos y tiene como objetivo Fortalecer
el tejido social para mejorar la calidad de vida y la salud de la poblacién a través
de:

o0 Ejercicio de la ciudadania en salud

o0 Movilizacion la social

0 Gestion de la salud

o Fortalecimiento de habilidades y competencias sociales

o0 Reconocimiento, desarrollo y sostenibilidad de redes primarias y
secundarias contribuyendo al desarrollo humano y social.

El ambito comunitario desarrolla los siguientes procesos:

- Construccion y fortalecimiento del tejido social en salud Materno — Infantil.

- Fortalecimiento a organizaciones juveniles.

- Fortalecimiento de estrategias en salud materna e infantil en el ambito.
comunitario a partir de la articulacion de estrategias IAMI, I1AFI, AIEPI.

- Disefio e implementacion de un proceso de asesoria y acompafiamiento
en educacion para la sexualidad y salud sexual y reproductiva, a poblacion
en condicion de desplazamiento.

- Promociéon de espacios comunitarios que propicien el intercambio de
saberes y experiencias de las comunidades étnicas relacionadas con la
salud desde la perspectiva étnica y de diversidad cultural.

- Fortalecimiento y consolidacion de grupos y organizaciones de personas
mayores.

- Implementacion de los Programas “TU VALES".

- Organizaciones por los derechos de las personas con discapacidad.

- Cuidando a cuidadores de personas con discapacidad.

- Jornadas por la calidad de vida y salud, en la relacién animal — humano.

- Grupos de jévenes padrinos de las personas con discapacidad.

- Fomento de redes sociales promotoras de salud mental.



